
Отчет МБОУ «Георгиевская СОШ» по исполнению мероприятий региональной программы  

«Укрепление общественного здоровья в Республике Бурятия на 2020 - 2024 годы» 

 

№ 

п\п 
 

Наименованиемероприятий,контрольныеточки 
Срокиреализации  

Информация 

 

Характеристикарезультата 
Начало Окончание 

I.Формированиесреды,способствующейведениюгражданамиздоровогообразажизни, включаяздоровоепитание, защиту от табачного 

дыма, снижение потребления алкоголя. Развитие инфраструктурыобщественного здоровья. 

2. Внедрение в образовательный процесс 09.02. 31.12. В 2020-2021 учебном году в Повышение уровня знаний 
 обучающихся здоровьесберегающих 2020г. 2020г., школьный компонент базовой обучающихся по вопросам 
 программ по первичной профилактике  далее- программы курса «Основы сохранения и укрепления 
 табакокурения, охране репродуктивного  ежегодно безопасности жизнедеятельности» здоровья 
 здоровья, суицидального поведения    внедрены  

 школьников в региональный компонент   здоровьесберегающие программы по  

 базовой программы (курса «Основы   первичной профилактике  

 безопасностижизнедеятельности»)   табакокурения, охране  

    репродуктивного здоровья,  

    суицидального поведения  

    школьников.  

    В планах воспитательной работы  

    школ включены тематические  

    классные часы, направленные на  

    профилактику табакокурения и  

    пропагандуздоровогообразажизни  

    среди школьников: «Пассивный и  

    активныйкурильщик-этоопаснодля  

    жизни»,«Влияниеалкоголя,табакаи  

    наркотиков на организм», «Мы  

    противвредныхпривычек»,«Курение  

    и здоровье несовместимы», «Нет  

    наркотикам и табаку», «О вреде  

    курения и алкоголизма», «Как  



 

    здоровожить».  

3. Внедрение и реализация муниципальной 09.01. 15.12. Муниципальная программа Создание системы 
 программы,направленнойнаформирование 2020г. 2020г. «Безопасностьна2019-2022годы» общественного здоровья в 
 приверженностикведениюздоровогообраза   подпрограмма муниципальных 
 жизни    образованиях 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

5. Участиевмероприятияхпоисполнению 01.01. 31.12.  Снижение воздействия 
 Федеральногозаконаот23.02.2013г.№15-ФЗ 2020г. 2020г., табачного дыма на 
 «Обохране здоровьягражданот воздействия  далее окружающих 
 окружающего табачного дымаипоследствий  ежегодно  

 потреблениятабакав РоссийскойФедерации»с    

 привлечениемдобровольцевиобщественных    

 организаций    

6. Внедрение в образовательный процесс 01.01. 31.12. Вцеляхгигиеническогообученияпо Формированиеантитабачных 
 превентивных программ по первичной 2020г. 2020г., антитабачной направленности для установок у детей и 
 профилактикетабакокуренияимотивациик  далее подростков, классными подростков 
 ведениюздоровогообразажизни  ежегодно руководителями разрабатываются  

    превентивныепрограммы.  

12. Проведение массовых спортивных 01.01. 31.12. ВшколахпроводятсяДниздоровья, Формированиемотивациик 
 соревнований, отраслевых спартакиад, 2020г. 2024г. спортивные мероприятия, систематическим занятиям 
 сельских спортивных игр, фестивалей   направленныенаотказотвредных физической культурой и 
 дворовыхкоманд   привычек,спортивныесоревнования спортом 



 

    между классами: футбол, пионер-бол, 

волейбол, весёлые старты, 

соревнования по военно- прикладным 

видам спорта, игра «Зарница». 

Ежегодно согласно воспитательному 

плану проводятся профилактические 

мероприятия, беседы с приглашением 

медицинских работников, классные 

часы, затрагивается вопрос на 

родительских собраниях. 

С участием волонтеров проводятся 

профилактические акции: 

- раздачалистовок, 

- флеш-моб 

- выпускстенгазет 

- оформлениестенда 

- создание роликов социальной рекламы 

Проведение  акции «Здоровье 

человека–здоровьенации!»,врамках 

которой учащиеся принимали 

активное участие в конкурсерисунков 

и плакатов, волонтёры раздавали 

памятки и влиянии табачного 

дыманамолодойорганизм. 

Проведениеакции «Здоровым быть 

модно», в рамках которой учащиеся 

принимали активное участие в 

спортивных и национальных видах 

спорта; среди начальных классов 

прошел конкурс рисунков, 

волонтёры провели беседу и раздали 

памятки и влиянии табачного 

дыманамолодойорганизм. В школах 

проведены тематические классные 

часы: 

- Этодолжензнать каждый; 
- Что такоездоровье?; 

 



 

    - Заботитьсяодругих-долг ирадость; 

- Опасностьвредныхпривычек; 

-Учусьсопротивлятьсядавлению; 

-Привычки.Ихвлияниенадетский 

организм; 

- Каксказать «нет». 

Просмотр тематических 

видеофильмов: 

-Каксигаретывлияютнаорганизм; 

-Чемопасна «невинная»забава?; 
- Вредкурения. 

 

II.Мотивированиегражданкведениюздоровогообразажизнипосредствомпроведенияинформационно–коммуникационнойкампании. 

1. Обучение наиболее активной части 

подростков и молодежи планированию и 

организации работы по формированию 

приверженности сверстников к введению 

здорового образа жизни 

01.01. 

2020г. 

31.12. 

2020г., 

далее - 

ежегодно 

Огромную работу в сфере 

профилактики  наркомании, 

табакокурения, детского алкоголизма 

проводят школьный 

волонтерскийотряд «Добрые сердца»

 (добровольческое

объединение) 

 

Вовлечение детей и 

молодежи в 
добровольческое движение 

2. Информационная и организационная 

поддержка, продвижениелучших проектов 

волонтерствав сфере здравоохранения 

01.01. 

2020г. 

31.12. 

2024г. 

В 2019 году добровольцы 

организовали акции среди учащихся 

школы «Здоровье – наша первая 

победа», «ВИЧ и СПИД», проводят 

викторины,тематическиебеседы 

«Влияние наркотиков, алкоголя на 

здоровье человека», игры для 

школьников младшего и среднего 

возраста «Полезные и вредные 

привычки», выпускают и 
распространяютбуклеты,помогаютв 

Развитие волонтерского 

движения 



 

    организации общешкольных Дней 
здоровья(веснойиосенью). 

 

4. Размещениеинформационныхматериаловдля 

населения всех целевых групп о 

профилактикенеинфекционныхзаболеваний, 

оказанию первой доврачебной помощи при 

инфаркте и инсульте, необходимости 

диспансеризации, профилактических 

медосмотров, формированию здорового 

образажизнии снижению 
распространенностивредныхпривычекс 

использованием основных 

телекоммуникационныхканалов: 

 

 

01.01. 

2020г. 

31.12. 

2020г., 

далее 

ежегодно 

Выпуск стенгазет, социальных роликов в 

социальной сети, на школьной странице 

ВКонтакте 

Повышение 

информированности 
населения по вопросам 

охраны здоровья, 

формирование мотивации к 

ведению здорового образа 

жизни 

6. Массовые информационно – мотивационные 

акции, посвященные сохранению и 

укреплению здоровья 

01.01. 

2020г. 

31.12. 

2024г. 
На основании письма Министерства 

образования и науки Республики 

Бурятияот15.03.2020г.№07-16/1028 

«О Всероссийской акции «Сообщи, 

гдеторгуютсмертью»,воисполнение 
плана антинаркотических 

Формирование у граждан 

приверженности к ведению 

здорового образа жизни 



 

    мероприятий на 2020 год,  

В целях информирования населения 

о проводимой акции на 

информационных стендах были 

размещенылистовкисуказанием 

«телефонадоверия». 

В период проведения акции вшколах 

проведены мероприятий 

разнопланового характера (интернет- 

уроки, акции волонтеров, беседы, 

изготовление и распространение 

печатного агитационного материала, 

освещение нашкольном сайте работы 

по профилактической акции), в 

которых приняли участие 50 

учащихся, их родители и учителя. 

Среди учащихся    проведена 

разъяснительная   работа о 

необходимости  предоставления 

информациипо«телефонамдоверия», 

показан фильм о последствиях 

употребления наркотических средств. 

При проведении мероприятий среди 

школьников  распространены 

агитационные материалы по 

пропаганде «телефонов доверия». 

 В сентябре 2024 г 

принялиучастиевакции 
«Всероссийскийурокпервой помощи». 

 



 

    Данная акция направлена на 

повышениемедицинскойграмотности 

учащихся средних и старших классов 

по вопросам оказания первойпомощи. 

Охват – 25 учащихся. 

 

Проинформировали педагогический 

состав, родителей (законных 

представителей), учащихся о 

существующих специальных 

программных средствах, 

позволяющих защитить детей от 

нежелательного  контента, 

размещаемого в сети (различные 

программы-фильтры), организована 

встреча с представителями МВД 

Хоринского района с 

профилактической беседой. 

В школах проведены классные часы 

в 1-4 классах, беседы с 5-11 классами 

о вреде и возможных негативных 

последствиях никотиносодержащих 

продуктов, в том числе табака 

сосательного(снюса) и его аналогов, а 

такжеиныхвидовнекурительных 
табачныхизделий, разданы 

 



 

    информационныелистовки. 

Декадник, приуроченный к 

Всемирному дню борьбы с 

туберкулезом – с 18 по 23 марта. В 

образовательных организациях 

прошли следующие мероприятия: 

конкурс плакатов «Внимание: 

туберкулез!», «Мы молодежь- 

выбираем ЗОЖ», классные часы по 

темам «Личная гигиена 

ипрофилактика туберкулеза»,  

Дистанционно были организованы 

следующие мероприятия: 

-просмотр видеороликов о вреде 

алкоголизманаклассныхчасахс5по 

11 классы с 6.04 по 15.04, 

приуроченный к Всемирному дню 

здоровья; 

- классные часы, просмотр 

видеофильма «Твоё здоровье», «Вред 

от табака» с 20-24 апреля. 

В мае проведены мероприятия, 

направленные на пропаганду 

здоровогообразажизнии 

профилактику табакокурения, 

приуроченныекВсемирномуднюбез 

 



 

    табака. Проведены тематические 

уроки, классные часы, 

урокиздоровья,конкурсрисункови 

листовок. 

 

 

 

  Директор школы:_____________________ Кузьмина Е.П. 


