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Пояснительная записка 
       Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Георгиевская средняя общеобразовательная школа» является нормативным правовым 

документом и определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам и годам обучения. Учебный план МБОУ «Георгиевская  средняя 

общеобразовательная школа» разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

1.  Федеральный закон о внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации» 

(с изменениями от 04.08.2023 г.); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 373 от 

06.10.2009 г. ( в редакции от 11.12.2020 г.) (3-4 классы). 

3.  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 286 от 

31.05.2021 (1-2 классы). 

4.  «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286» (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 г.) 

5.  Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 372; 

6.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 СанПин 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

7.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды обитания» 

8. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования. (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858). 

9. "О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115" 



(приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 888 от 07.10.2022 г.) 

   Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

     Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

  Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

 На основе учебного плана организован учебно- воспитательный процесс для 1-4-х классов по 

5-ти дневной учебной неделе, продолжительность урока 45 мин. Обучение организуется по 

классно-урочной системе. 

   Учебный план ФГОС НОО состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана направлена на реализацию содержания рабочих 

программ учебных предметов, определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и включает в себя следующие предметы: Русский язык, Литературное 

чтение,  Английский язык, Математика Окружающий мир, Основы религиозных культур и 

светской этики, Искусство (Музыка и ИЗО), Технология, Физическая культура. 

 Предметная область «Русский язык и литературное чтение»  представлена предметами 

«Русский язык» и «Литературное чтение». На изучение предмета «Русский язык» отводится с 

1-4 классах по  5 часов в неделю, на «Литературное чтение»  с 1-4   классах-  по 4 часа  в 

неделю. 

 Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Английский язык» , 

изучается по 2 часа со 2 по 4 классы. 

 Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика»  изучается по 4 часа со 2  по 4 классы. 

 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлен 

предметом учебный предмет «ОРКСЭ» изучается 1 час в неделю в 4 классе. Модуль «Основы 

светской этики» был выбран по желанию родителей (законных представителей) обучающихся 

на собрании с заполнением заявлений о выборе модуля. 

 Предметная область «Обществознание и естествознание» представлен учебным 

предметом «Окружающий мир» на который  отводится по 2 часа с 1  по 4 классы. 

 Предметная область «Искусство» представлен учебными предметами «Музыка» и «ИЗО» и 

изучается с 1  по 4 классы по 1 часу в неделю  на каждый предмет. 

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом « Технология» по 1 

часу в 1- 4 классах. 



 Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» ,    изучается по 2 часа с 1   по 4 классы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана по 5-дневной  учебной неделе предусмотрено, на изучение 

предмета  физическая культура по 1 часу в неделю с 1 по 3 классы. 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Георгиевская средняя общеобразовательная школа» 

(пятидневная учебная неделя) Вариант 1 (ФООП)-НОО 

Предметные 

 области 

Учебные пред- 

меты 

1-4 классы 

1      1  2 2       3   4 Итого 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

 Русский язык 5 5 5 5 20 

 Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный 
язык 

Английский язык - 2 2 2 6 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

ИЗО 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 

ИТОГО  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Физическая культура 1 1 1 0 3 

ИТОГО 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормами при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 



Календарный учебный график начального общего образования на 2023-2024 

учебный год 

1.Календарные периоды учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

Дата окончания учебного года: 26  мая 2023 года. 

Продолжительность учебного года: 

- 1-е класс – 33 недели; 

- 2–4-е классы – 34 недели 

 

Продолжительность учебного периода 1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

 

Начало Окончани е 
Количество 

учебных недель 
Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 недель, 2 дня 42 

II четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 недель, 1 день 46 

III четверть 08.01.2024 18.02.2024  6 недель 32 

Дополнительные 

каникулы 

26.02.2024 01.04.2024 4 недели ,4 дня 19 

IV четверть 01.04.2024 24.05.2024 7 недель. 36 

Итого в учебном году 33 205 

2– 4-е классы 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных  недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель, 2 дня          42 

II четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 недель, 2 дня          46 

III четверть 08.01.2024 01.04.2024  11 недель          54 

IV четверть 01.04.2024 24.05.2024 7 недель.          36 

Итого в учебном году 34          178 

Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней  1-е классы 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях 
 

Начало 

 

Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2024 07.01.2024 9 

Дополнительные          

каникулы 

18.02.2024 25.02.2024 9 



Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 26.05.2024 31.08.2024 98 

Праздничные дни 9 

Выходные дни 36 

Итого 179 

 

2–4-е классы 

Каникулярный 

период 
Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

 

Начало 

 

Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2024 07.01.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 26.05.2024 31.08.2024 98 

Праздничные дни 9 

Выходные дни 36 

Итого 179 

Режим работы образовательной организации 

 

Период  учебной     деятельности 1 класс 2-4 класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 5 дней 

Урок (минут) 35 минут (1-е полугодие) 

40 минут (2-е полугодие) 

45 минут 

Перерыв (минут) 10- 15- минут, 

динамическая пауза – 40 

минут 

10-20 минут 

Промежуточная 

аттестация (периодичность в году) 

- 1 раз в год 

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

          1 класс    2 класс   3  класс    4 класс 

Урочная 2

1 

26 26 26 

Внеурочная 6 6 6 6 

 

 

 



Расписание звонков и перемен 1 класс 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь – 

октябрь 

Ноябрь – 

декабрь 

Январь – май 

1-й урок 08:30 — 09:05 08:30 — 09:05 08:30 — 09:10 

1-я перемена 10 мин. 10 мин. 10мин. 

2-й урок 09:15 — 09:50 09:15 — 09:50 09:20 — 10:00 

Динамическая пауза 40 мин. 40 мин. 40 мин. 

3-й урок 10:30 — 11:05 10:30 — 11:05 10:40 — 11:20 

3-я перемена - 15 мин. 10 мин. 

4-й урок - 11:20 — 11:55 11:30 — 12:10 

4-я перемена - - 10 мин. 

5-й урок - - 12.20 -13.00 

Внеурочная 

деятельность 

по отдельному расписанию 

 

Расписание звонков и перемен  2–4-й класс 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1-й 08:30 — 09:15 10 минут 

2-й 09:25 — 10:10 20 минут 

3-й 10:30 — 11:15 10 минут 

4-й 11:35 — 12:20 10 минут 

5-й 12:35 — 13:20 10 минут 

Внеурочная деятельность по отдельному расписанию 

 

Организация промежуточной аттестации 

        Промежуточная аттестация   проводится   в   переводных   классах   с 19 апреля 2023 года 

по 14 мая 2023 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений 

в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации"») 

промежуточная аттестация может быть проведена с применением электронного обучения. 

Класс Учебный предмет 
Форма  промежуточной 

аттестации 

2–3-е Русский язык Диагностическая работа 

2–3-е Литературное чтение Тестирование 

2–3-е Родной язык Диагностическая работа 

2–3-е Литературное чтение на 

родном языке 

Тестирование 

2–3-е Иностранный язык Тестирование 

2–3-е Математика Диагностическая работа 



2–3-е Окружающий мир Диагностическая работа 

2–3-е Музыка Тестирование 

2–3-е Изобразительное искусство Тестирование 

2–3-е Технология Тестирование 

2–3-е Физическая культура Тестирование 

4-й Русский язык Диагностическая работа 

4-й Литературное чтение Тестирование 

4-й Иностранный язык Тестирование 

4-й Математика Диагностическая работа 

4-й Окружающий мир Диагностическая работа 

4-й Основы религиозных культур и 

светской этики (4-й класс) 

Тестирование 

4-й Музыка Тестирование 

4-й Изобразительное искусство Тестирование 

4-й Технология Тестирование 

4-й Физическая культура Тестирование 

 

 

План внеурочной деятельности 

   План внеурочной деятельности оставлен на основе примерного календарного плана воспитательной 

работы на 2022-2023 учебный год от 10 июня 2022 г. № -120/06. 

   Внеурочная деятельность на базе образовательного учреждения реализуется через систему 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения (экскурсии, кружки, 

спортивные секции и т.д.) и работу классных руководителей по следующим направлениям 

развития личности: 

 Классный час «Разговор о важном» – цикл классных часов для обучающихся 1 класса. 

 

 Формирование функциональной грамотности . 

 Профориентационная  работа/предпринимательство/Российское движение школьников. 

 Творческое и спортивно-оздоровительное , «Орлята России» 

 Социальное 

 Духовно-нравственное 

 Спортивно-оздоровительное 

    Информационно-просветительские занятия «Разговоры о важном» проводятся первым 

занятием в понедельник. Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей 

Родине – России, населяющим людям, ее уникальной истории, богатой природе и культуре. 



Остальные занятия внеурочной деятельности проводятся в МБОУ «Георгиевская СОШ» во 

второй половине дня в таких формах как проекты, кружки, секции, круглые столы, экскурсии, 

конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 

  Занятия по формированию функциональной грамотности «Основы математической 

грамотности». Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые 

знания, способность понимать математически, формулировать, применять и интерпретировать 

математику для решения задач. 

    Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся реализуются в рамках внеурочной деятельности «Путешествие в мир 

профессий». Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду,  как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 

Данная цель достигается в том числе через включение обучающегося в особые формы социальной 

жизни села и района. 

     Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются в рамках курсов «Орлята России», «Лёгкая атлетика» Их   

целью   является раскрытие и развитие способностей обучающихся. Поэтому  направлению в 

нашей школе работают учителя, которые осуществляют свою работ  форме игровых занятий, 

бесед, конкурсов, выставок, спектаклей . Курс «Лёгкая атлетика» направлен на формирование здорового 

образа жизни. 

 Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

  Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений – 

заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и 

подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и 

принимать другие точки зрения. 

Занятия, направлены на формирование способности к духовному развитию, реализации 

творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально 

ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, 

непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной 

компетенции. 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план внеурочной деятельности начального общего образования 

 

№ 

 

Направления Название 

внеурочной 

деятельности 

1 2 3 4 

1 Патриотическое, 

нравственное 

воспитание 

«Разговоры о 

важном» 
1 1 1 1 

2 Формирование 

функциональной 

грамотности 

 «Математическая 

грамотность» 

1 1 1 1 

3 Профориентационные 

интересы      и потребность 

«Путешествие в 

мир              профессий» 
1 1 1 1 

4 Творческое и спортивно- 

оздоровительное 

   «Орлята России» 1 1 1 1 

5 Духовно-нравственное        Родной край 

        «Я Патриот» 

1 1 1 1 

6 Спортивно-
оздоровительное 

    «Лёгкая атлетика» 1 1 1 1 

Итого 6 6 6 6 
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Пояснительная записка 

       Настоящий учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Георгиевская средняя общеобразовательная школа» 

является нормативным правовым документом и определяет объём учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по учебным предметам и годам обучения, формы промежуточной 

аттестации. 

            Учебный план МБОУ «Георгиевская  средняя общеобразовательная школа» разработан в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон о внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации» 

( с изменениями  от 04.08.2023 г.); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

от 31 мая 2021 г. № 287  ( приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 

от 18.07.2022 г.); (5-6 классы) 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

от 17.12.2010 г. №1897 (в редакции от 08.11.2022г.) (7-9 классы) 

4. Федеральная образовательная программа основного общего образования, (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370); 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- начального общего , основного общего и среднего 

общего образования ( приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 115 от 

22.03.2021 г.) 

5.О внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся» (приказ 

Министерства Просвещения РФ № 712 от 11.12.2020 г.) 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 СанПин 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды обитания»  

8. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования. (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858). 



9. «Об утверждении федерального перечня электронных учебников , допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, среднего общего образования ( приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации № 653 от 02.08.2022 г.) 

  Продолжительность учебного года в    5-9  классах – 34 учебных недели. Образовательная 

недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

    На основе учебного плана организован учебно- воспитательный процесс для 5- 9 -х классов 

по 5-ти дневной учебной неделе, продолжительность урока 45 мин. Обучение организуется по 

классно-урочной системе. 

  Обучение организуется по классно-урочной системе. 

Учебный план для обучающихся 5-9 классов состоит из двух частей: 

 Обязательная часть учебного плана основного общего образования представлена 

следующими предметными областями и обязательными учебными предметами: 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» и  «Литература». «Русский язык»: 5 класс-5 часов, 6 класс-6 часов, 7 класс- 4 

часа, 8 класс-3 часа, 9 класс-3 часа. «Литература» - 5-6 классы-3 часа в неделю, 7-8 классы-2 

часа в неделю, 9 класс-3 часа в неделю. 

 Предметная область «Иностранные языки» представлен учебным предметом «Английский 

язык»  по 3 часа  в 5-9 классах.  

 Предметная область «Математика и информатика» представлены предметами в 5,6 классах 

- «Математика» в количестве 5 часов, в 7-9 классах - «Алгебра» в количестве 3-х часов, 

«Геометрия» в количестве 2-х часов, «Информатика» в 7-9 классах  по 2 часа в неделю. На 

основании федеральной образовательной программы введен новый предмет Вероятность и 

статистика по 1 часу в 7-9 классах 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами: 

«История», «Обществознание», «География».Учебный предмет «История» изучается по 2 часа 

в неделю в 5-9 классах. Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9 классах по 1 часу 

в неделю. Учебный предмет «География» изучается по 1 часу в неделю в 5, 6 классах, в 7-9 

классах- по 2 часа. 

 Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебным предметом 

«Биология», «Физика», «Химия».Учебный предмет «Биология» изучается по 1 часу в неделю в 

5-7  классах, в 8-9 классах по 2 часа . Учебный предмет «Физика» изучается в объеме 2 часов в 

7-8 классах, 3 часа в 9 классе. Учебный предмет «Химия» по 2 часа в неделю  в 8-9 классах 

.Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 



представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается  

по 1 часу в неделю в 5-6 классах 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство» и «Музыка».  Учебные предметы «Музыка» изучаются  – по 1 часу в неделю в 5-8 

классах, «Изобразительное искусство» – по 1 часу в 5-7 классах. 

 Предметная область «Технология Количество часов на изучение предметной области 

«Технология»  определяется следующим образом – Учебный предмет «Технология» - по 2 часа в 

неделю в 5-7 классах, в 8 классе – 1 час. 

Предмет технология в 9 классе 1 час в неделю изучается  согласно концепции   преподавания 

предметной области «Технология» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы (Министерства просвещения РФ от 

30.12.2018 года).  Основная задача концепции: формирование у обучающихся культуры 

проектной и исследовательской деятельности, использование проектного метода во всех видах 

образовательной деятельности. 

 Предметная область  «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебным предметом «Физическая культура», «ОБЖ». Учебный предмет 

«Физическая культура» изучается в 5- 9 классах – по 2 часа в неделю. 

   Учебный предмет «ОБЖ» изучается в 8-9 классах в объеме 1 часа. 

   Часть учебного плана,  формируемая  участниками  образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся:

   Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 5-недельной 

нагрузки обучающихся,  предусмотрено. 

 Предмет «Физическая культура» в 5-8 классах по 1 часу в неделю введён в связи с 

объективной необходимостью увеличения объема двигательной активности обучающихся, 

развития их физических качеств.  

Предмет «География Бурятии» изучается в 5,7 классе по 1 часу в неделю, для расширение 

географических представлений школьников о Бурятии; развитие интереса к изучению историко-

географических, социально-экономических и экологических проблем родного края. 

Предмет «История Бурятии» в 8,9 классе в объёме 1 час в неделю, данный предмет является 

одним из важнейших компонентов гуманитарного образования. Он конкретизирует материал 

школьных курсов истории, дает знания по истории родного края. 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Георгиевская средняя общеобразовательная школа» 

5-ти дневная неделя Вариант I (ФООП)- ООО 

 

Предметные области Учебные предметы 
                       

Количество часов в неделю/в год Всего 
часов 

V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

 

Русский  язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки.  Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности    1 1 2 

Физическая культура      2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Физическая культура 1 1 1 1  4 

География Бурятии 1  1   2 

История Бурятии    1 1 2 

Итого 29 30 32 33 33 157 

итого: при 5-дневной рабочей неделе 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 



 

 

Календарный учебный график начального общего образования на 2023-2024 

учебный год 

1.Календарные периоды учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

Дата окончания учебного года: 26  мая 2024 года. 

Продолжительность учебного года: 

- 5–9-е классы – 34 недели 

 

Продолжительность учебного периода 

5– 9-е классы 

 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных  недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель, 2 дня 42 

II четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 недель, 2 дня 46 

III четверть 08.01.2024 01.04.2024  11 недель 54 

IV четверть 01.04.2024 24.05.2024 7 недель. 36 

Итого в учебном году 34 178 

Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5–9-е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

 

Начало 

 

Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2024 07.01.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 26.05.2024 31.08.2024 98 

Праздничные дни 9 

Выходные дни 36 

Итого 179 

Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной 

деятельности 

5-8 классы 9 класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 5 дней 

Урок (минут) 45 минут 45 минут 

Перерыв (минут) 10-20 минут, 10-20 минут 



Промежуточная аттестация 

(периодичность в году) 

1 раз в год  

Государственная итоговая аттестация  Май-июнь 2024  г. 

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 8 8 8 8 8 

 

Расписание звонков и перемен 

 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 08:30 — 09:15 10 минут 

2-й 09:25 — 10:10 10 минут 

3-й 10:20 — 11:05 20 минут 

4-й 11:25 — 12:10 20  минут 

5-й 12:30 — 13:15 10 минут 

6- й 

7- й 

13:25 — 14:10 

14:20 — 15:05 

10 минут 

Внеурочная деятельность по отдельному расписанию 

Требования к объему домашних заданий 

    Объем домашних заданий по всем предметам по затратам времени на его выполнение не 

превышает (в астрономических часах): 

- в V классе – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX классе – до 3,5 ч. 

Промежуточная аттестация. Освоение образовательных программ основного общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок проведения 

промежуточной аттестации регулируется Положениями «О формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ 

«Георгиевская средняя общеобразовательная школа», «О системе оценивания обучающихся 

МБОУ «Георгиевская СОШ»» 

Промежуточная аттестация включает в себя: 

1. Диктант с грамматическими заданиями по русскому языку 5-8 классах; 

2. Контрольная работа по математике в 5-8 классах; 

3. Контрольная работа по предмету по выбору в 5-8 классах; 
Сдача нормативов по физической культуре 

 

Промежуточная аттестация обучающихся: 

 

Класс Учебный предмет Форма Периодичн
ость 
проведения 

5 Русский язык Диктант с грамматическими заданиями В 
конце  

учебно

го года 

Математика Контрольная работа 

Предмет по выбору Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов 



6 Русский язык Диктант с грамматическими заданиями В 

конце 

учебно

го года 

Математика Контрольная работа 

Предмет по выбору Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов 

7 Русский язык Диктант с грамматическими заданиями В 

конце 

учебно
го года 

Математика Контрольная работа 

Предмет по выбору Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов 

8 Русский язык Диктант с грамматическими заданиями В 

конце 

учебно
го года 

Математика Контрольная работа 

Предмет по выбору Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов 

План внеурочной деятельности 

    

    План внеурочной деятельности для обучающихся 5-9 классах МБОУ «Георгиевская СОШ» на 

2023 - 2024 учебный год составлен в соответствии с требованиями ФГОС ООО. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации. В соответствии с требованиями федерального программы воспитания: 

 Классный час «Разговор о важном» – цикл классных часов для обучающихся  5 класса. 

 Дополнительное изучение учебных предметов: углубленное изучение учебных предметов. 

  Формирование функциональной грамотности . 

  Профориентационная работа/предпринимательство/финансовая грамотность. 

  Развитие личности и самореализация обучающихся: занятия в хоре, в школьном  театре, 

участие в спортивных мероприятиях и др.   

   Комплекс воспитательных мероприятий: деятельность ученических сообществ, 

педагогическая поддержка обучающихся и обеспечение их благополучия в пространстве 

школы. 

     Преимуществом внеурочной деятельности является предоставление обучающимся 

возможности широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

  Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

конференции, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования и т.д. 

  Продолжительность занятия по внеурочной деятельности в 5 классе составляет 40 минут. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки учащихся. 

Организация внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классах выстроена в едином 

образовательном пространстве за счет использования ресурсов школы (оптимизационная 

модель). Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана внеурочной  

деятельности. 



План внеурочной деятельности  ООО 5-9 классах . 

Направления и содержание внеурочной деятельности 
 

Направление Вид деятельности Классы 

5 6 7 8 9 
Ценностное развитие Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Формирование 
функциональной 
грамотности 

«Формирование 

математическая грамотность» 

 1 1 1  

Формирование финансовой 

грамотности 

1 1 1 1 1 

Формирование читательской 

грамотности 

1 1 1 1 1 

Социальная 
направленность 
(профориентационная) 

«Россия мои горизонты»  1 1 1 1 

Поисково- 
исследовательский 

«Юный краевед» 1 1 1 1  

Социальное РДДМ 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 
изучение учебных 
предметов 

«Подготовка к ОГЭ по 

русскому языку» 

    1 

«Подготовка к ОГЭ по 
математике» 

    1 

Занятия направлены 
на удовлетворение 
интересов и 
потребностей в 
творческом и 
физичеком развитии. 

«Спортивные народные игры» 1 1 1 1  

Итого 6 8 8 8 7 
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