


 

Пояснительная записка 

 

       Настоящий учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Георгиевская средняя общеобразовательная школа» 

является нормативным правовым документом и определяет объѐм учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по учебным предметам и годам обучения. 

 Учебный план МБОУ «Георгиевская  средняя общеобразовательная школа» разработан  в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

Федеральный уровень: 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г № 286 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта  начального общего 

образования”;

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол № 1/22 от 18.03.2022г.;

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января  2021  г. № 819   

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

   Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утверждённому приказом Министерства 

просвещения России от 20 мая 2020 года №254 и приказ о внесении изменений в ФПУ №766 

от 23.12.2020 г;

 Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций, 

Министерства просвещения РФ, одобрена на заседании Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию 23 июня 2022 года протокол № 3/22. 

 Примерный  календарный  воспитательный план работы  утвержден заместителем 

Министра просвещения Российской Федерации Грибовым Д.Е. 10 июня 2022 г. за № ДГ-

120/06вн. 

Региональный уровень:

1. Закон Республики Бурятия «Об образовании в республике Бурятия» от 13.12.2013  

  № 240-V; 



   Учебный план МБОУ «Георгиевская средняя общеобразовательная школа» отражает 

общесистемные требования, требования к учебно-методическому обеспечению, требования к 

психолого-педагогическим, кадровым и финансовым условиям (п.33 Раздела 3 ФГОС НОО), 

необходимым для достижения результатов освоения образовательной программы НОО в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО, а также особенность организации учебного 

процесса и ориентирован на 33 учебные недели для 1-го класса. Обучение организуется по 

классно-урочной системе. 

Учебный план для обучающихся 1-4 классов состоит из двух частей - обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 
 
   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на изучение по годам обучения, и 

обеспечивает единство образовательного пространства на всей территории РФ. 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива школы. 

В 2022-2023 учебном году: 

Максимальная недельная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения , отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г № 28; 

  Формирование учебного плана начального общего образования осуществляется из числа 

предметных областей и обязательных учебных предметов: 

  Предметная  область «Русский язык  и литературное чтение» представлена 

учебными предметами «Русский язык», «Литературное чтение».  

Предмет «Русский язык» представлен в 1 классе курсом «Обучение грамоте. Письмо» (5 часов 

в неделю), предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. Чтение» (4 часа в 

неделю). Во 2-м полугодии начинается изучение предметов «Русский язык» (5 часов в 

неделю) и «Литературное чтение» (3 часа в неделю). 

  Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебным предметом «Родной русский язык» родная литература русская (по 1 

часу в неделю) на основание заявлений родителей от 15.05.2022 г. Протокол № 6. 

  Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика». Предмет «Математика» изучается в 1 классе в объеме 4 часа в неделю. 



  Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий 

мир)»представлена учебным предметом «Окружающий мир» в количестве 2 часов. Предмет 

является интегрированным, в его содержание дополнительно введены развивающие модули и 

разделы социально - гуманитарной направленности, а также элементы безопасности 

жизнедеятельности. 

  Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «ИЗО» и «Музыка» 

по 1 часу в неделю. 

  Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Учебный предмет «Технология» изучается с соблюдением учебного плана в объеме 1 час в 

неделю.  

   Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» в количестве 2-х часов, третий час физической культуры реализуется 

через включение занятий по внеурочной деятельности. 

Обучение   в   начальной   школе   ведется   по   единому   учебно-методическому 

комплексу «Школа России». Перечень учебников соответствует федеральному плану и 

предусматривает освоение государственного образовательного стандарта по всем предметам. 

Обучение в 1-ом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в I - смену;  

 обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий.  

 Согласно Письму Минобразования России от 19.11.1998 года № 1461/14-15 «Контроль и 

оценка результатов обучения в начальной школе», отметки в 1-м классе исключается.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

 

МБОУ «Георгиевская средняя общеобразовательная школа» 

5-ти дневная учебная  неделя 

 

Предметные области 

учебные предметы  

                                  классы 

Количество часов 

в неделю 

 

I 
    

 Обязательная часть  

Русский язык и 

 литературное чтение 

Русский язык 5     

Литературное чтение 3     

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке   

Родной язык (русский) 

 
1 

    

Родная литература (русская) 1     

Иностранный язык Иностранный язык –     

Математика и 

 информатика Математика  
4 

    

Обществознание и 

 естествознание Окружающий мир 
2 

    

Основы религиозных 

 культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

– 

    

Искусство 
Музыка 1     

Изобразительное искусство 1     

Технология  Технология  1     

Физическая культура Физическая культура 2     

Итого 21     

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 

    

 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

 

21 

    



             Календарный учебный график начального общего образования на 2022-2023 учебный год 1.  
2. Календарные периоды учебного года 

 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 
 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2023 г. 
 

1.3. Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 недели. 
 

2. Периоды образовательной деятельности 
 

 2.1.   Продолжительность учебных  занятий по четвертям в  учебных   неделях: 

             

       1-4 классы      
              

 Учебный   Дата    Продолжительность 

 период  Начало   Окончание  

Количество 

учебных недель 

           

 I четверть  01.09.2022   28.10.2022   8  
           

 II четверть  07.11.2022   23.12.2022   7  
           

 III четверть  09.01.2023   24.03.2023   10  
           

 IV четверть  03.04.2023   26.05.2023   

 8  
  

           

    Итого в учебном году  33  
            

 

2.2.Продолжительность уроков:  

1 классы - ступенчатый режим: сентябрь, октябрь – по 3 

урока по 35 минут; ноябрь, декабрь - по 4 урока по 40 

минут; январь, май – по 40 минут; 

 

2.3. Сроки и продолжительность каникул: 

Осенние каникулы: с 29.10.2022 г. по 06.11.2022 г. 

Зимние каникулы: с 24.12.2022 г. по 08.01.2023 г. 

Весенние каникулы: с 25.03.2023 г. по 02.04.2023 г 

    Дополнительные каникулы для первоклассников: с 13.02.2023 г по 19.02.2023 г. 

 

3. Промежуточная итоговая аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится в сроки, определяемые приказами ОО. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится как письменно, так и устно. 

Формами  проведения промежуточной аттестации (в конце каждой четверти) являются: 

• Диктант по русскому языку; 

• Контрольная работа по математике. 

• Комплексная проверочная работа 

К устным видам промежуточной аттестации относятся: 



• Проверка техники чтения; 

• Защита проекта. 

Оценка  результатов текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся осуществляется в установленные сроки, анализируются и рассматриваются 

на заседаниях педагогического совета, методических объединений, на родительских 

классных собраниях. Динамика образовательных достижений, обучающегося 

формируется на основе проведенных мониторинговых процедур текущего контроля 

успеваемости (стартовая, текущая, итоговая диагностика), промежуточной аттестации 

итогового оценивания. 

 
 

4.Организация внеурочной деятельности начального общего образования в  

МБОУ «Георгиевская средняя общеобразовательная  школа» 

 
 

План внеурочной деятельности оставлен на основе примерного  календарного плана 

воспитательной работы на 2022-2023 учебный год от 10 июня 2022 г. № -120/06. 
 

Внеурочная деятельность является обязательной частью  учебного плана, формируемой 

участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность позволяет решить ещё 

целый ряд очень важных задач: 
 

 снижение учебной нагрузки обучающихся;


 улучшение условий для развития ребенка;


 учет возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся;


 усиление личностной направленности образования;


 обеспечение благоприятной адаптации ребёнка в школе.
 

Внеурочная деятельность включает в себя: 
 

 дополнительные занятия с обучающимися в различных формах: кружки, секции;


 дополнительную работу с обучающимися и (или) их родителями (законными 

представителями) в качестве классного руководителя;


 работу с одаренными детьми;


 работу с детьми с ОВЗ


 организацию  внеклассной  работы  по  предмету,  соревнований,  олимпиад,  конкурсов,
 

конференций, экскурсий; 
 

 превентивную  работу по предупреждению плохого  поведения у младших 

школьников.

 

 Классный час «Разговор о важном» – цикл классных часов для обучающихся  1 класса. 

          

 Формирование функциональной грамотности . 

 Профориентационная работа/предпринимательство/Российское движение школьников. 



 Творческое и спортивно-оздоровительное , «Орлята России» 

 Социальное 

Информационно-просветительские занятия «Разговоры о важном» проводятся первым 

занятием в понедельник. Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к 

своей Родине – России, населяющим людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

культуре. 

Остальные занятия внеурочной деятельности проводятся в МБОУ «георгиевская  СОШ» во 

второй половине дня в таких формах как проекты, кружки, секции, круглые столы, экскурсии, 

конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 

Занятия по формированию функциональной грамотности «Основы читательской 

грамотности». Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые 

знания, способность понимать и использовать письменную речь во всем разнообразии ее 

форм для целей, .  

• «Основы читательской грамотности» реализуется через занятия по данному курсу во 

внеурочной деятельности. Занятия по читательской  грамотности реализуются во внеурочной 

деятельности также через традиционные мероприятия школы: «Деловая игра» и др.. 

    Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся реализуются в рамках кружка «Тропинка в профессию».Основная 

цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. Данная цель 

достигается в том числе через включение обучающегося в особые формы социальной жизни 

села и района.  

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются в рамках курсов «Орлята России»,«Если хочешь быть 

здоров».Их целью является раскрытие и развитие способностей обучающихся. По этому 

направлению в нашей школе работают учителя, которые осуществляют свою работу в форме 

игровых занятий, бесед, конкурсов, выставок, спектаклей .Курс направлен на формирование 

здорового образа жизни.  

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности представлены волонтерским проектом «Школа добрых дел» 

и организацией деятельности в МБОУ «Георгиевская СОШ» «Российского движения 



школьников». Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека 

социальных умений – заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, 

лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать 

свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 

 

Конкретное содержание внеурочной деятельности в каждом классе определяется на 

основе изучения запросов участников образовательных отношений и принимается 

педагогическим советом в начале учебного года, регламентирует порядок нормирования и 

учета, определяет ее формы и виды с целью повышения эффективности использования 

средств, направляемых на реализацию основных образовательных программ, улучшения 

качества предоставления образовательных услуг. 

 

 

Направления и содержание внеурочной деятельности 

 
 

Направление название 

внеурочной 

деятельности  

 

кол-

во 

часов 

всего 

Информационно-

просветительскиезанятияпатриотической,нравственнойи 

экологической направленности 

«Разговоры о 

важном» 

1 34 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности 

 

«Читательская 

грамотность» 

1 34 

Профориентационные интересы и потребность «Тропинка в 

профессию» 

1 34 

Творческое и спортивно-оздоровительное «Орлята 

России» 

1 34 

Социальное «Школа 

добрых дел» 

1 34 

Итого  5 34 
 

 

 

 


